REVISTA LUNARA DE GAND CRESTIN ANUL |

Revista Renovatio

Nr.
Tunie 2026

Copiilor nostri...! - Florin lanovici

Vorbe 1n vant - Florin lanovici

Am citit Cartea - Florin lanovici

Adevdrata liniste - Florin lanovici

Imi pun mana la gurd - Florin lanovici

Deblocat prin har - Florin lanovici

Aleg sd fiu recunoscator - Florin lanovici

Tu stii cu adevdrat - Florin lanovici

Printul Llywelyn si Gelert, cainele sau credincios - Florin lanovici

Viata, o caldtorie - Florin lanovici

Editor: Asociatia Crestind Renovatio - numar retrospectiv, alcatuit la 2 Bucuresti, 2026 -
noiembrie 2026 misiunearenovatio.ro/revista/



SUMAR

1. Copiilor nostri...!

Gand - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/copiilor-nostri/

2. Vorbe in vant

Gand - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/vorbe-in-vant/

3. Am citit Cartea

Editorial - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/am-citit-cartea/

4. Adevarata liniste

Gand - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/adevarata-liniste/

5. Imi pun mana la gura

Editorial - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/imi-pun-mana-la-gura/

6. Deblocat prin har

Editorial - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/deblocat-prin-har/

7. Aleg sa fiu recunoscator

Gand - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/aleg-sa-fiu-recunoscator/

8. Tu stii cu adevarat

Editorial - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/tu-stii-cu-adevarat/

9. Printul Llywelyn si Gelert, cainele sau credincios

Gand - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/printul-llywelyn-si-gelert-cainele-sau-
credincios/

L0. Viata, o caldtorie

Editorial - Florin lanovici - https://misiunearenovatio.ro/editoriale/viata-o-calatorie/



GAND

Copiilor nostri...!

Florin lanovici
Ziua aceasta md bucura un pic si ma doare mai mult.

Ma bucurd anii vostri, md bucurd sa vad cum cresteti sub privirile noastre. Ce puternic e ritmul

vietii. Nu se opreste, ci poartd cu sine vise, zambete, lacrimi si mai ales multd speranta.

Mad doare ca nu va lasam prea multe lucruri bune. Nu avem tara pe care ne-am dorit-o si pe care ati
merita-o. Va ldsam o tara datoare, Inrobita si dezbinatd. Imi pare rau ca nu am fost vrednici sa lup-

tam mai mult.

Dar nu voi abandona sa cred si sa ndddjduiesc. Ma rog lui Dumnezeu sa ne dea puterea sa nu ne la-

sam biruiti de rau, ci sa biruim raul cu bine.

Aleg sa cred ca Dumnezeu nu ne va ldsa.

Aleg sd cred ca impreuna, vom birui.

Aleg sd cred cd viitorul va aduce bucurii.

Aleg sd cred ca dragostea este mai puternica decat ura.
Aleg sa cred ca povestea va merge Inainte.

La multi ani, copiii dragi de la Viata si Lumina!

La multi ani, tuturor copiilor!



GAND - LUCA 6:46

Vorbe in vant

Florin lanovici

Asa le spunem noi celor care spun, dar nu fac: vorbe In vant. Intelepciunea batranilor mai zice: ,,ta-

cerea e de aur”. Au cam ruginit vorbele de la atata asteptare. Vorbele asteaptd implinirea cu fapta.

Vom aborda azi una dintre temele dureroase ale vietii de credinta: autoamadgirea. E timpul sa ne

examinam, s verificim cat implinim din ceea ce spunem.

Si azi rasund Intrebarea dureroasd dar si aspra a Mantuitorului: ,De ce-Mi ziceti: ‘Doamne, Doam-

ne!’ si nu faceti ce spun Eu?” Luca 6:46 -

In aceste zile care au urmat sarbdtorii revarsarii Duhului Sfant este bine sa ne oprim si sa ne Intre-

bam: ascult eu oare de porunca de lucra in via lui Dumnezeu sau doar dau din gura?



EDITORIAL - EFESENI 6:10

Am citit Cartea

Florin lanovici

Generalul George Patton s-a confruntat in timpul celui de-Al Doilea Rédzboi Mondial cu unul din-
tre cel mai redutabili strategi militari ai vremii: Erwin Rommel. Se spune cd, intr-un moment al

confruntarii, Patton a exclamat:
— Rommel, ti-am citit cartea!

Inainte de lupta, studiase cu atentie lucrarea In care maresalul german 1si descria strategiile milita-

re. Cunostea modul in care gandeste adversarul si stia la ce sd se astepte.

M-am gandit adesea cd si noi avem un vrajmas care nu improvizeaza. El ataca in punctele slabe.
Profita de oboseald, de boald, de necazuri, de lipsuri, de conflicte si de momentele in care sufletul
este mai vulnerabil. Metodele lui sunt vechi, dar eficiente. Scopul este acelasi: sa descurajeze, sa ra-

neasca si sa doboare.
Dar existad o veste buna: noi am citit Cartea.

Cand diavolul iti sopteste cd nu vei reusi, i poti raspunde: ,,Am citit Cartea.” Ea spune ca Dumne-

zZeu nu te va parasi.

Cand iti spune cd esti singur, raspunde-i: ,,Am citit Cartea.” Ea spune ca Domnul este cu noi in toa-

te zilele.

Cand iti spune ca nu mai existd sperantd, spune-i: ,Am citit Cartea.” Ea spune ca Indurarile Lui se

innoiesc In fiecare dimineata.

Nu suntem cei mai puternici oameni. Nu avem Intotdeauna cele mai bune raspunsuri. Uneori obo-

sim, alteori plangem si ne clatinam. Dar stim cui apartinem si stim cine conduce istoria.

De aceea nu privim ziua de azi cu fatalism si teamd. Nu ne asteptam la nenorociri la fiecare colt.

Nu trdim In captivitatea pesimismului.

Noi am citit Cartea.

Stim ca Dumnezeu lucreazi chiar si atunci cand nu 1l vedem.

Stim cd harul Lui este suficient.

Stim ca dragostea Lui nu se departeaza de copiii Sdi.

Stim cd nicio lacrima nu este ignoratd si nicio rugaciune nu se pierde.

Asa ca ridica-ti privirea.



Poate ca drumul nu este usor. Poate cd lupta nu s-a terminat. Dar Dumnezeu este incd pe tron, iar

mana Lui Incd sustine lumea si viata ta.
De unde stiu?
Am citit Cartea.

»Intariti-va in Domnul si In puterea tariei Lui.” - Efeseni 6:10



GAND

Adevarata liniste

Florin lanovici

Un Imparat a deschis un concurs cu o mare rasplata pentru pictorul care avea sa picteze cel mai
clar, mai sugestiv: LINISTEA.

Intr-un final, au ramas doua tablouri: unul cu un lac linistit care reflecta un peisaj magnific si unul

in care o furtund rascolea cerul si infétisa o cascadad tumultoasa.

Regele a fost tentat sa aleaga tabloul cu lacul linistit panad cand a observat un detaliu: in spatele
cascadei, in tumultul furtunii, un cuib adapostea o pasare cu puii ei...! Atunci a inteles si a ales

acest tablou.

»Va dau pacea Mea,” a spus Hristos. ,Nu cum o da lumea..””.
Nu vei gasi nicio zi fara lupte, turbulente, Incercdri.

Nu vei gdsi niciun loc unde sd fie numai soare.

Nu vei gdsi niciun om care sd fie mereu linistit.

Dar poti avea un Hristos care sa iti dea liniste, pace, siguranta in mijlocul tuturor necazurilor. Pana
la urm3 aceasta este ADEVARATA LINISTE.



EDITORIAL - IOV 42:5
Imi pun mana la gura
Florin lanovici

S-au abatut ca un vant ndprasnic asupra ta. Nu apare la buletinul meteo si se numeste: vantul ne-
cazurilor. Bate In rafale puternice si nu se opreste. Nu ai unde sa te addpostesti de furtuna care lo-

veste in suflet.

Cand sufla acest vant se cam face gol in jurul tdu. Dacd nu mad crezi, intreaba pe Iov. Nevasta a in-
ceput prima: ,blestema-L pe Dumnezeu si mori”. Cei mai multi o judecam ca fiind pacdtoasd, rece,
razvratitd. Gresim. Uneori, cand furtuna loveste in viata copiilor tai, moartea apare ca o solutie
mai buna decat sd traiesti. Alteori, cand 1iti vezi partenerul suferind peste masura, doborat de o

boald gravd, te uiti mai degraba la iesirea de urgenta...!

Dar atat nevasta lui lov, cat si prietenii lui Iov aveau ceva in comun: vantul incercarii porneste
furtuna Intrebdrilor despre Dumnezeu. $i tu....cate ai sa ii spui lui Dumnezeu. Cate nedumeriri iti

brazdeaza mintea. Cate emotii iti inunda sufletul.

De ce?

Pand cand?

Cu ce scop?

Cu cine?

Unde este EI?

Prietenii ti-au adus cazierul si iti Intocmesc amenda: ai gresit, esti pacdtos, trebuie sa platesti.
Sotia vrea ca durerea sd se opreasca si cere mai bine moartea. Dumnezeu e vinovat.

Rudele te-au pdrdsit, vecinii te-au uitat.

Si uite asa Incepe sarabanda. Toti vorbesc despre Dumnezeu. Despre cine e El si de ce face ce face.
Fiecare tine céte o predica. Pe rand. Si tu, ca si lov, te aperi. Oricum ai incepe, tot acolo ajungi:

Dumnezeu e de neinteles.
Si Dumnezeu tace.

Pana cand nu mai tace. El vine invaluit in furtuna Lui. Este furtuna maretiei care acopera furtuna

incercarii.
Doar un fascicol mic din lumina Lui risipeste tot intunericul nostru.

Doar o soapta de-a Sa e mai duioasd decat mana mamei care te-a leganat.



Doar o privirea de-a Lui ridica sufletul mai mult decat o racheta lansatd in spatiu.

El nu te Intreaba de cum te simti. Stie. Stie si firele de par de pe capul tau. El nu te intreabd de boa-
la ta. El nu a ingdduit un gram peste puterile tale. Nu....! El te Intreaba daca stii cu Cine vorbesti. El

te Intreaba daca stii cine esti tu, farama aceasta de lut cu pretentii pana la cer si Inapoi.

Si lov isi pune mana la gurd. Strivit, coplesit de splendoarea lui Dumnezeu isi opreste buzele sa

mai rosteasca vreun cuvant. Orice ar spune e un gunoi pe langa ce vede.

Uite ce zi. Stiu cd nu iti e usor, dar alege, impreuna cu mine, sa punem mana la gura si sa oprim cu-
vintele fard sens. Dar da-mi voie sd iti spun ce gandeste inima mea: pune mana la gura, dar pleaca

genunchii si lasd sufletul sa rosteascd rugaciunea diminetii. Care este aceastd rugaciune?

Iov 42:5 - ,,,Urechea mea auzise vorbindu-se de Tine, dar acum ochiul meu Te-a vazut.” lov 42:6 -

¥ 999

»De aceea mi-e scarbd de mine si ma pocaiesc in tarana si cenusa.

Dar neaparat sa nu uiti sa mai adaugi: Iov 42:2 - ,,,,Stiu cd Tu poti totul si ca nimic nu poate sta Im-

potriva gandurilor Tale.” -7

Aceasta este Dumnezeu tau. $i tu esti copilul Lui. Odihneste-te in EL



EDITORIAL

Deblocat prin har

Florin lanovici

M-am trezit devreme. M-am trezit la timp. M-am bucurat sa vad cum picurii de ploaie se aster-
neau dimpreuna cu razele de soare fara ranchiuna sau suparari. Fiecare 1si vedea de drum. Ma as-

teptam sa vina si peste mine o unda de har. Intarzia...!

Mad uitam cu atentie la firele de iarba. Drepte, proaspete, pline de viatd. Am tras cu ochiul si astep-
tam o farama de inspiratie. Desi vantul le rédsfira bland, mintea mea refuza sa porneasca. Chiar

dacd tot ce traiam era o rugaciune a diminetii cuvantul refuza sd se astearna.

Timpul se scurgea si deja eram Ingrijorat stiind ca toate au un timp al lor. Stiam ca cele mai proas-
pete cuvinte vin cu roua diminetii si mai aveam doar cateva clipe pana cand ziua isi intra in drep-

turi. Nu intelegeam de ce gandurile mele refuzau sd porneasca la drum.
Brusc am Inteles: eram blocat.

Poate nu sunt singurul. Poate si tu esti prins intr-o situatie ce pare fard iesire. Nu te poti misca in

voie.

Prins intre ciocan si nicovala.

Fard iesire.

Coplesit de sarcini.

Acoperit de datorii.

Impotmolit in hitisul sentimentelor.

Blocat. Blocaj. Vorbesti, dar de mult nimeni nu mai asculta. Te trudesti, dar nimic nu se schimba.
Atat de mult ai vrea sa te ridici, sd pdsesti cu incredere, sd alergi departe de necazuri, dar esti

blocat.

Eiiii, am o veste. Hristos umbla exact printre cei ca noi. Cei care se lupta sa gaseascd o cale de iesi-
re. Isus este atras de cei care nu pot, de cei care tanjesc dupd ajutor. Pur si simplu spune-I: nu ma

descurc, nu reusesc, nu pot de unul singur.
Vorbeste cu El. Spune-I ce isi doresti.
Doamne, sd scap:

De amadrdciune.

De descurajare.



De datorii.
De boala.
De singurdtate.

Doamne, vreau sa imi revin. S& ma pot bucura. Vreau sa devin mai bun. Vreau sd las trecutul in

urma. Sa fiu iertat. S fiu bucuros iarasi.

Esti gata pentru o noua zi? Dar pentru o cale noud? Ce zici de un inceput proaspat? Esti gata sa fii

descuiat? Esti gata sa fii dezlegat? Esti gata sd fii deblocat? Esti gata sd fii descatusat?
Acum cd ai vorbit cu Isus si stii cd El nu te ocoleste, mai fa ceva:
Scoala-te.

E timpul si faci ceva. Practic. Concret. Incepe cu un prim pas. F4 ceva diferit. Trimite un mesaj. D4

un telefon.
Ridica-ti patul.

Stii cd viitorul nu vine daca il tii legat de trecut. Rupe-o cu pdcatul, cu tovarasiile rele, cu obiceiuri-

le pacatoase. Arunca ce e de aruncat si inchide ferestrele spre pacat.
Umbla.

Nu fd doar un plan, ci actioneaza. Fa un pas si apoi altul. Pune putina transpiratie in planul tau.

Lasa azi o prima urmd. Calcd apasat, cu incredere. Vorba e vorba si fapta e fapta.

Gata cu blocajul....!

Am Inceput cu o rugdciune, dar apoi ne-am sculat, ne-am ridicat patul si am Inceput umblarea.
Exista un Dumnezeu al viitorului, un Dumnezeu al inaintdrii cu care scrii acum un nou capitol.

Multumesc, Hristoase!



GAND

Aleg sa fiu recunoscator

Florin lanovici
Ma simt obosit in dimineata aceasta.

Dar imi amintesc cd peste 50 de milioane de oameni din lume se luptd cu cancerul. Multi s-ar bu-

cura sa aiba doar oboseala mea.
Asa ca aleg sa fiu recunoscator.
Uneori ma nemultumeste ce vad in jurul meu.

Dar imi amintesc cd aproximativ 43 de milioane de oameni sunt orbi si nu pot vedea rasaritul, chi-

pul celor dragi sau frumusetea unei flori.
Asa ca aleg sa fiu recunoscator.
Uneori ma deranjeaza zgomotul din jur.

Dar imi amintesc ca 10 milioane de oameni nu pot auzi rasul unui copil sau vocea unei persoane

iubite.
Asa ca aleg sa fiu recunoscator.
Ma simt epuizat gandindu-ma cat am azi de alergat.

Dar imi amintesc cd aproape 80 de milioane de oameni sunt in cdrucior si ar socoti un dar de la

Dumnezeu sa poatd umbla pe picioarele lor.
Asa ca aleg sa fiu recunoscator.
Mad ingrijoreaza atatea lucruri in dimineata aceasta.

Dar imi amintesc ca azi, aproximativ 180.000 de oameni isi incheie caldtoria pe pamant si nu mai

au oportunitatea unei noi dimineti.
Asa ca aleg sa fiu recunoscator.

Astazi am ochi sa vad, urechi sa aud, picioare cu care sa umblu, aer sd respir, oameni pe care sa-1i iu-

besc si un Dumnezeu in care sa ma incred.
Si pentru toate acestea si multe altele pe care le uit usor...aleg sd fiu recunoscator. Tu ce alegi?

',)

»,Binecuvanteaza, suflete, pe Domnul si nu uita niciuna din binefacerile Lui



EDITORIAL

Tu stii cu adevarat

Florin lanovici

Oamenii apar de-al lungul vietii tale, in diferite puncte si isi dau cu pédrerea daca meriti sau nu,
dacd esti bine sau nu. Sa nu uiti niciodata ca singurii care cunosc toata calatoria esti tu si cu Dum-

nezeu. De aceea ceea ce stii tu si ceea ce stie El conteaza cu adevarat.

Nu incurajez instrdinarea de semeni, ci te indemn sa nu lasi pe cei ce nu te cunosc si nici nu stiu
prin ce ai trecut, sd arbitreze viata ta. In ochii oamenilor viata ta apare pe detalii sau segmente, dar

inaintea lui Dumnezeu este un Intreg.

Tu stii suisurile si coborasurile.

Tu stii plansul si bucuria.

Tu stii intunericul si zorile.

Tu stii frica si curajul.

Tu stii cat ai dat si cat ai luat.

Tu stii saracia si belsugul.

De fapt doar tu stii costul a tot ce inseamna viata ta.

Ce am Invatat e cd deseori trecem prin anumite greutdti nu din cauza noastrd, ci ca sa ajungem la
inima unor oameni. Nu orice zdrobire este pedeapsa incapatinadrii sau razvratirii. Uneori este mo-

dul lui Dumnezeu de a te folosi in vietile altora.

La fel de bine am invatat ca ceea ce am dobandit cu ajutorul Lui nu este un merit al capacitatii

mele, ci felul iubirii Lui de a ma odihni.
Sd ai o paine, e odihna.

Sa ai un acoperis, e odihna.

S& ai ce iImbrica, e odihna.

Si ai un venit, e odihna.

Si aceasta odihna o da Dumnezeu.

Viata ta a fost ca un arc. Cu cat necazurile te-au tras mai in spate, cu atat mai departe a fost trasa
sageata izbavirii. Chiar acum te simti intins precum coarda unui arc si te Intrebi: de ce, Doamne?

Te uiti la adancimea necazurilor tale si nu Intelegi.



Uitam usor ca ceea ce construieste Dumnezeu in vietile noastre e durabil. Un bloc inalt are sapata
o temelie adanca. La Inceput nu vezi decat groapa. Doar tu o stii si Dumnezeu. Apoi ceilalti vor ve-

dea clddirea si se vor mira. Dar tu stii costul. Dumnezeu inaltd prin smerire. Si aceasta costa.

Cand ne impartasim cu trupul si sangele Mantuitorului, ni se spune: ,,... Domnul Isus, in noaptea

in care a fost vandut, a luat o paine. $i, dupa ce a multumit lui Dumnezeu, a frant-o...” 1 Cor 11:23-
24

Painea care hraneste a fost franta.

Painea care s-a inmultit a fost franta.

Painea frumoasa pe care altii o judeca sau invidiaza mai Intaii a fost franta.

Ce creste Dumnezeu, mai intai frange.

Ce inmulteste Dumnezeu, mai intai frange.

Acum esti in momentul frangerii, al zdrobirii, dar va veni si momentul cresterii si al Inmultirii.

Dar acesta nu o stiu multi. O stii tu si cu Dumnezeu.



GAND - IACOV 1:19
Printul Llywelyn si Gelert, cainele sau
credincios

Florin lanovici

Tabloul lui Gourlay Steell reda legenda printului Llywelyn care intorcand-se de la vanatoare a ga-
sit camera copilului sau ravasitd. Fiul sdu nu era nicdieri, iar cainele sdu era plin de sange. Orbit de

manie a scos sabia si l-a ucis.

A crezut cd fiul lui a fost ucis de cainele sdu care se luptase sd apere viata copilului de atacul unui
lup. Printul a ucis cdinele care era ranit in lupta ce salvase viata fiului lui. Sangele de pe caine era al

salvatorului ranit si nu al ucigasului care zdcea rapus.
Mistuit de regrete si-a acoperit fata...!

Judecata grabita ucide.

Mania nu vede niciodatd adevarul.

Regretul vine intotdeauna prea tarziu.

Existd cuvinte pe care le rostim, hotdrari pe care le luam si judecdti pe care le facem in cateva se-

cunde, dar pe care le plangem o viata Intreaga.

Poti sa iti acoperi fata pentru ca nu mai poti suporta ce ai spus sau ceea ce ai facut, dar acesta nu

schimba adevérul.

Sa nu ne grabim 1In a judeca.

Sd nu fim pripiti in actiunile noastre.

Si nu lasdm ca sabia cuvintelor sd loveascd mai inainte de a cantéri toate lucrurile.

Dacd judecam nainte de a cerceta toate lucrurile s-ar putea sa condamnam tocmai pe cei care ne-

au iubit mai mult...!

Asadar: ,,Orice om sd fie grabnic la ascultare, incet la vorbire, zabavnic la manie.” (Iacov 1:19)



EDITORIAL

Viata, o calatorie

Florin lanovici

Gandurile primite In rugaciune dis de dimineata am ales sa le impartdsesc cu voi. Poate cuiva i1 va
fi de folos.

Viata este o caldtorie. Dincolo de tentd de vacantd a acestei afirmatii, este realitatea ca pornim de

la nastere si ne oprim la moarte.

Drumul dintre aceste puncte este o calatorie. Una in care navigam, speram noi, in corabia mantui-

rii. O spunem, ne-o dorim, ne ldudam ca suntem In corabia unde la carma sta Isus.
Si totusi....!

Daca este corabia mantuirii cea in care ne aflim cum se face ca este plind de marfuri, produse, lu-

cruri, vise, ambitii si dorinte atat de pamantesti?

Cum se face ca aceasta corabie a mantuirii in care ne aflim seamana izbitor mai degrabd cu o nava

comerciald care strabate drumurile pentru profit si indltare?

Cum se face ca acesta corabie a mantuirii seamana mai degraba cu un iaht de lux care face o croa-

ziera cu dorinta de distractii?

Da, suntem pe apele lumii si nu poti schimba aceasta. Nu ai cum sa faci apele lumii sa se schimbe.

Poti doar naviga pe ele cu dorinta de a ajunge la tdirmul unde te asteaptad Isus.

Dar dacd esti in corabia mantuirii atunci ea nu este incdrcatd cu lupte si ambitii pamantesti, nu

este plina de avutii stranse si nu face comert pe apele lumii.

Corabia mantuirii este una in care carma std In mainile lui Isus. Este una in care la bord sunt cei
dragi pentru care te rogi. Este una care poartd oamenii spre cer si nu marfuri spre porturile lumii

in nadejdea de castig pamantesc.

Daca acesta corabie cu care cdldtoresti este una care ascultd doar de glasul egoismului, materialis-

mului si iubirii de sine, va ajunge scanduri plutind pe ape in furtuna necazurilor.

Dar daca aceastd corabie este una a mantuirii orice valuri sau vanturi vor veni, oricat de zguduita

va fi, ea va ajunge la tarm, acolo unde te asteaptad Isus.

Nu spune vietii ca tu cdldtoresti in corabia mantuirii dacad ai umplut corabia cu marfuri lumesti si
tu alegi porturile unde iernezi. Corabia mantuirii merge pe drumul ales de Dumnezeu si este plina

de oameni salvati si nu de aglomerari comerciale.



Sa golim noi corabia vietii de toate lacomiile si bogdtiile mincinoase ale lumii si sa o umplem cu cei
salvati prin marturia si truda noastra jertfitoare. Sd o facem noi pana cand Eurachilonul lui Dum-

nezeu nu o face praf.

Al azi la dispozitie Inceputul de zi, de saptamana in care poti face ordine in corabia vietii, poti lasa
cursul ei in ména lui Dumnezeu, asa incat sa spui cu incredere: viata mea este o cdldtorie in corabia

mantuirii spre tarmul unde mad asteapta a Hristos.
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