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EDITORIAL

De ce uneori sunt atat de slab?

Florin lanovici

Nu as recunoaste, cum nici tu nu o faci, ca uneori nu imi place de mine. Nu imi place ca sunt slab.
Stiu ca este o vreme a gardurilor si a aparentelor, deci nu sunt naiv sa consider ca sinceritatea este
calea omului. Nu e. Mai degraba, calea omului este camuflajul: ce nu e bine acoperim, iar ce este

bine strigam pe toate drumurile.

Totusi... mie Imi face bine sufleteste sa recunosc ca uneori sunt slab. Cand stau in odaitd, aici, in
spatiul pdrtasiei cu El, nu mai ramane loc de ocolisuri. $i, paradoxal - desi este in logica credintei -

fiecare pas al sinceritatii md vindeca sufleteste.

Poate cd si tu, ca si mine, ai puterea sd recunosti ca uneori esti slab. De la frigiderul pe care nu il
poti ocoli noaptea tarziu, pana la rugaciunea amanata, vezi clar urmele sldbiciunii tale. Duhul este
plin de ravna, dar carnea este neputincioasd. Cu duhul fac planuri, cu duhul imi inalt visele, dar
carnea este tare pacatoasad si, atunci cand trebuie sa dea extemporalul faptelor, se dovedeste

neputincioasa.

Cu mintea limpezitd de aerul partasiei cu El, cu inima Intaritd de dragostea apropierii de El si, mai

ales, cu Sfintele Scripturi sub ochi, mi-a devenit clar de ce uneori sunt slab.

Dam inapoi din pricina COSTULUI Cand hranim vointa cu planuri, iar gandurile zboara in inal-
tul viselor, totul este usor. Cand Incepem sd infaptuim, apare truda, disconfortul, oboseala. De ace-
ea ma rog lui Dumnezeu sd ma ajute sa invat sa ma odihnesc in El. Md rog sa ma ajute sa ies din

oboseala cronica.

Am inteles de curand ca oboseala poate fi vindecatd prin disciplina sufletului, a mintii si a trupu-
lui. Eforturile in salturi sunt extenuante, dar antrenamentul constant elimina oboseala si mareste
rezistenta la efort. ,Ma port aspru cu trupul meu”, spunea apostolul. ,Nu dau voie gandurilor mele
sa se abatd de la Hristos”, spunea tot Pavel. lar inima o tin pe calea rugdciunii si a revarsarii Duhu-

lui Sfant, ca sd nu se usuce.

Dam inapoi din pricina DEZAMAGIRII. Cand actionezi, dai deodata peste o serie de lupte noi, la
care nu te-ai asteptat: impotriviri, bariere, critici, tradari. Iti vine sa iti iei campii. Tu asteptai aju-
tor, suport, incurajdri si te trezesti cu o impotrivire atat de mare, incat te socheaza. Prietenii de ieri

devin dusmanii de azi. De peste tot auzi soapte, comentarii, rasete pline de dispret si... abandonezi.

Am inteles ca dezamagirea poate fi vindecata atunci cand stiu ca lupt pentru ceva mai important
decat mine. Atunci gasesc puterea sa merg Inainte. Incerc sa ma uit nu spre corul nemultumitilor,

ci spre binele pe care Dumnezeu il lucreaza atunci cand nu dau inapoi. Daca lupta ta devine lupta



Lui, daca scopul tau devine scopul Lui, daca planul tau devine planul Lui, atunci primesti inviora-

re, putere si sprijin de la Cel care nu renunta niciodata: Dumnezeu.

Dam inapoi din pricina RISIPIRII. Am deschis prea multe fronturi de lupta. Unele nici nu merita.
Prea mult te straduiesti sd placi oamenilor. Consumi prea mult timp ascultand parerile lor. Esti
prea legat de imaginea ta. Iti risipesti puterea pe nimicuri - dar nimicuri costisitoare. Tovarasii ri-

sipitoare. Placeri consumatoare de timp. Altii iti fac agenda, iar tu te lasi purtat de ei.

Am 1Inteles ca risipa poate fi vindecatd atunci cand md concentrez pe tintd. ,Dar fac un singur lu-
cru”, spunea apostolul Pavel. Sa le luam pe rand, in ordinea importantei. Nu te mai lasa distras de

lucrurile slabe. E prea putin timp ramas la dispozitie ca sd iti permiti lucruri inutile.

Eu sunt slab uneori. Totusi, acum, cdnd recunosc aceasta, ma simt mai intédrit. Mi-am deschis inima
ca, Impreuna, sa putem fi ridicati, inviorati si mai puternici. Am Iimpartdsit cu voi gandurile si sim-

tdmintele inimii, intrucat va simt aproape si imi doresc sa fim biruitori.
Dumnezeu este Acela care lucreaza in noi si vointa, si infaptuirea. Aceasta ma linisteste.
Nu sunt, nu suntem singuri in lupta aceasta a vointei. Ni s-a dat si ni se da harul Lui.

Prin harul lui Dumnezeu suntem ceea ce suntem si tot prin har vom fi si ceea ce inca nu am reusit

sa fim.

Biruinta sd avem.



EDITORIAL

Rabda in tacere

Florin lanovici

Vin de la Comisa de Protectie a Copilului. Lucrez in comisie de 13 ani. Azi am avut o urgentd: o
adolescentd de 14 ani a fugit de acasd. Familia ei este educata, realizatd financiar. Adolescenta s-a

certat cu mama ei.

Mama nemultumita de rezultatele scolare o preseaza. Raspunsul fiicei: absente de la scoala si eva-

dare in anturaj. Nu mai vrea sa mearga acasa, ci la un centru de asistenta sociala.

Ma uitam la pdrinti: suparati, stanjeniti. Fiica imbracatd modern, isteata, revoltatd. Tensiune Intre
parinti si adolescenta. Mama si-a iesit fin fire si s-a deschis un conflict. Cuvinte grele, suparare

maxima.

Drama modernd din educatie: parinti coplesiti de situatie, adolescenti care fug de parinti si pleaca

de acasd. Un viitor sub semnul intrebarii si un prezent dureros.
Ce e de facut?

Simplu: e nevoie sa induri si sd rabzi. Nu iti pierde stdpanirea de sine. E un razboi in care ai o sansa
sa biruiesti doar daca esti calm, rabdator si iti pui nadejdea in Dumnezeu. Nu te certa, nu jigni, nu

apela la gesturi ultimative intrucat toate acestea devin munitie pentru anturaj impotriva ta.

Asteapta in tdcere deznodamantul. Anturajul va trada si adolescenta ta se va trezi. Va vedea fata
uratd si ipocrizia celor din grup si atunci isi va intoarce fata spre parinti. Atunci va face comparatii
si este vital ca tu, parinte sa nu iesi pe minus. Aceasta a fost secretul tatalui fiului risipitor: a lasat

usa deschisa si bratele intinse.

Rabda in tdcere, indura si ramai cu o inimad plind de bundtate si indurare. In fondul e copilul tau

care are o perioada zbuciumata. In final, ochii I se vor deschide.

Dumnezeu sa ne vina in ajutor.



GAND - PSALMUL 62:8

Sunt bine

Florin lanovici

Nu, nu esti bine.

Esti doar obosit sa mai vorbesti cu altii despre necazurile tale.
Nu, nu esti bine.

Esti doar precaut cu oamenii, pentru ca deja stii ca sunt mai degraba iscoditori decat interesati de

tine.

Nu, nu esti bine.

Esti doar apdsat de gandul de a nu mai fi o povard pentru altii.

Nu, nu esti bine.

Esti doar constient ca nimeni nu asteapta cu adevarat sa spui: ,,mi-e greu”.
Deja stii cd Intrebarea a devenit un joc social al adultilor.

Nu, nu esti bine.

Esti doar increzator cd azi va fi altfel decat ieri.

Asa ai Invatat sd supravietuiesti: spunandu-ti, macar tie, cd azi va fl mai bine.
— Esti bine?

— Da, sunt bine...

Aceasta a devenit scutul cu care ne aparam in fata unei lumi grébite, dezinteresate, banuitoare,

barfitoare.

Dar este si rugdciunea muta a unui suflet care asteaptd doar de la Dumnezeu o altfel de zi.
O zi mai buna.

Ma rog sa fiu si sa fim mai bine.

Psalmii 62:8 - ,,Popoare, (suflete) In orice vreme, incredeti-va in El, varsati-va inimile inaintea Lui!

Dumnezeu este addpostul nostru.”



EDITORIAL - 10V 13:5

Vorbim, dar...!

Florin lanovici

A1 vorbit deseori cu cei de langad tine. Ti-au rdspuns, ati vorbit, doar ca de multe ori ai ramas cu

sentimentul ca e degeaba.

Ai vrut ca cineva sa te Inteleagd. Sd rezoneze un pic cu sufletul tau. Dar, in schimb, ai observat c4,

desi oamenii vorbesc cu tine, fiecare vorbeste despre sine.
Multe vorbe, putin interes.

Aivrut ca cineva sd te sprijine. S3-ti dea o manad de ajutor. Dar, in schimb, ai primit o lectie pe care

nu ai solicitat-o. O lectie in care cel cu care ai vorbit mai mult te osandeste decat te ridica.
Multe vorbe, putina mila.

Ai vrut ca cineva sa te lamureasca. Sa te ajute sa-ti clarifici o problema. Dar, in schimb, de multe

ori ai plecat mai confuz decét ai venit.

Multe vorbe, putind lumina.

Aivorbit cu Dumnezeu...!

Cu gandul sau cu vorba. In rugiciune sau prin suspin.

Nu ti-a vorbit. Nu ai auzit vreun cuvant de la El. De multe ori a fost o tacere lungd. Dar tacerea
aceasta, desi grea, te vindecd mai mult decat o mie de cuvinte ale oamenilor. El nu imi prea vorbes-
te, dar mereu simt prezenta Lui plind de pace si dragoste, cum mad Inveleste asa cum o mama isi

acopera puiul.

Nu ti-a vorbit. Nu ai auzit vreun cuvant de la El. Dar tdcerea aceasta te-a ldsat cu tine. Asa ai aflat
cd sufletul tau dorea de mult sd vorbeascad el cu tine, dar era prea aglomerat. Erau prea multe voci

in jurul tau.

Nu ti-a vorbit. Nu ai auzit vreun cuvant de la El. Dar, in tdcerea Lui, ai ridicat ochii si ai inceput sd
vezi faramele de har presarate in fiecare zi. Ai inceput sd vezi cum mila Lui te-a ocrotit, cum buna-

tatea Lui te-a hranit. Era nevoie doar de liniste ca ochii sa se deschida.

Nu ti-a vorbit. Nu ai auzit vreun cuvant de la El. Dar tdcerea aceasta te-a impins catre Biblie. Cand

ai deschis-o, ai inceput sa infloresti. Fiecare cuvant strans in suflet a devenit raspuns, sfat si térie.

Oamenii vorbesc. Mult si, de multe ori, degeaba.



Dumnezeu tace de cele mai multe ori, dar tdcerea Lui vorbeste mai mult decat orice cuvant al

omului.

Poate e timpul sa Invatam sd tacem. Poate e timpul sa Invatdm sd ascultdm tacerea lui Dumnezeu

care... vorbeste.
Bine zicea dreptul Iov:Iov 13:5 - ,,O, de ati fi tacut, ce intelepciune ati fi aratat!”

Invatd-ne, Doamne, sa iubim tdcerea.



GAND

Cautam un loc unde curge lapte si miere

Florin lanovici

In clipele noastre de nostalgie, atunci cdnd inchidem ochii, visam la un loc linistit, curat, frumos,
plin de verdeata si viata. Astdzi exista locuri luxuriante, de o frumusete aparte, dar toate sunt turis-

tice si vin la pachet cu un pret prohibitiv pentru cei mai multi.

Dumnezeu a promis poporului Sdu un loc unde curge lapte si miere. Asa au ajuns in Canaan si nu
exista credincios care sd nu-si fi imaginat strugurele acela imens al Tarii Promise. Oare asa aratd

astazi locul unde pasesc credinciosii?

Te zbati cu aglomeratia din jur, te simti deseori sufocat de nepasarea celorlalti, iar ochiul se uitd cu

tristete spre cenusiul unei vieti in care nu vezi nicio urma din ciorchinele miraculos al Canaanului.
Cum e cu locul unde curge lapte si miere?

Dis-de-dimineata am primit un raspuns in cugetul meu: locul ales de Dumnezeu pentru noi este

binecuvantat nu prin CE gasim acolo, ci prin CEI ce pasesc acolo, adica prin tine.
Tu esti binecuvantarea care va aduce frumusete fiecarui loc.

Tu esti mierea care va indulci amarul fiecarui loc unde vei célca.

Tu esti minunea locului unde te duce Dumnezeu.

Tu esti lumina care lumineaza mai frumos decat rasdritul zilei.

Tu esti inflorirea care aduce viata fiecarui loc unde te afli.

Pentru ca esti binecuvantat si aduci binecuvantarea cu tine, orice loc pe care va cdlca talpa picioru-

lui tau va deveni un loc unde curge lapte si miere.

Multumim lui Dumnezeu ca ne-a facut purtdtori de binecuvantare.



EDITORIAL

Numarat prin har

Florin lanovici
Pus la pamant si numarat.

Aceasta este dorinta celui rau. Pentru diavol, viata este un ring in care trebuie sa cauti knockout-ul
cu care sd-1 dobori pe cel din fata ta. Desigur, cel rau va gési pe cineva care sa te culce si pe tine la

pamant.

In fond, fiecare om de langa tine este vanat de cel rau ca sa facd din el un boxer care sd te doboare.
Diavolul vrea sa facd din oameni niste certareti, plini de amaraciune si violentd. El vrea sa ne nimi-

cim unii pe altii.

Poti sd te lasi jucat pe degete de cel rau si sa incepi sdptamana cu nervi, reprosuri, plin de nemultu-
mire. Poti privi semenii ca pe niste dusmani, ca pe niste rivali care stau in calea ta. Poti vorbi de

rau, poti barfi, poti arunca dispret si ocara - dar sa stii ca vei face jocul celui rau.
Asculta...! S Dumnezeu numara: prin har.
Harul ca doar El te cunoaste cu adevarat.

[ti numara perii capului, ca sa stii ca ai pret Inaintea Lui. El vede In viata ta detalii pe care nimeni
nu le stie. Oamenii nu cunosc ceea ce Dumnezeu cunoaste. Dumnezeu nu judeca asa cum judeca

omul. El stie luptele tale si puterea ta. Stie cat poti duce.
Harul ca El se pleaca spre tine.

El socoteste numadrul stelelor si le da nume la toate, dar coboard si la tine, pe tine te cheama pe
nume. Tu esti copilul lui Dumnezeu, ai primit dreptul sa te numesti astfel, iar Dumnezeu Atotpu-

ternic are inimad sa vina si sa te cuprindd in bratele Lui.
Harul ca El iti cdlauzeste pasii.

El numara pasii vietii tale de pribeag. Cand drumul devine anevoios si lipsit de resurse, El este
acolo sd iti dea apad si paine, sa te fereascd de serpii din pustie si sd te calauzeascd atunci cand furt-
una vrea sa-ti opreasca inaintarea. Nu esti singur pe drum, niciodata.

Harul mangaierii.

El pune in burduf lacrimile tale. Lui ii pasd cu adevarat si suferd aldturi de tine. Atat de mult te iu-

beste... El este Tatal tau. Nu esti parasit.

Odihneste-ti inima. Viata ta este numarata de Dumnezeu si pastrata in Hristos. Nimic din ce tra-

iesti cu El nu se pierde.



Biruinta sd avem.



GAND

Zapada se coboara din ceruri

Florin lanovici

Ea nu se mai intoarce. Ea uda pamantul si-l face sa rodeasca. Imbratiseazd pamantul, si acesta

odrasleste, ca samanta semdnatorului sd dea paine celui ce mananca.

Cum zapada nu se mai intoarce, ci ajutd samanta sa dea rod, asa Cuvantul lui Dumnezeu nu se in-

toarce fara sa rodeasca.
Zapada se va topi. Acolo unde e asfalt, ea doar va adanci crapaturile.
Zdapada se va topi. Acolo unde va gasi pamant, il va Inmuia pentru rodire.

Cuvantul se asterne zi de zi peste noi. Acolo unde e o inima bolovanoasa, acesta va adanci crapatu-

rile neascultarii si ale razvratirii.

Acolo unde este o inimd bund, va rodi in tacere dragoste, bucurie, pace, indelungd rabdare, bunata-

tea, facerea de bine, credinciosia, blandetea si infranarea poftelor.
Ce multa zdpadd a cazut...
Cat Cuvant am primit...!

Rodit-am?



EDITORIAL - PROVERBE 24:16
Si cel ithanit cad
5i cel neprihanit cade
Florin lanovici
»Caci cel neprihdnit de sapte ori cade si se ridica, dar cei rdi se prabusesc in nenorocire.”
(Proverbele 24:16)
La prima vedere, versetul pare greu de inteles.
Ne-am astepta ca cel neprihdnit sa nu mai cada.
Ne-am astepta ca cel rdu sa mai aiba sansa sa se ridice.
Dar Scriptura ne spune altceva.
Cel neprihanit este omul cu fata intoarsa spre Dumnezeu.
Inima lui este asezatd In directia voii lui Dumnezeu.
El nu cade din nepdsare, ci cade in lupta de a fi placut lui Dumnezeu.
Nu reuseste mereu.
Se clatina. Aluneca. Oboseste.
Dar nu se da batut.
Nu acceptd sa trdiascd oricum.
In adancul lui exist o dorinta sinceri: si fie pe placul lui Dumnezeu.
De aceea, chiar daca cade, se ridica.
Se ridica pentru ca Dumnezeu ii intinde mana.
Si Dumnezeu ii intinde mana pentru ca vede dorinta inimii lui.
Nu la fel este cu cel rau.
Inima lui este indreptatd spre nelegiuire.
Ochii lui nu privesc spre Dumnezeu, ci spre pacat.
De aceea Biblia nu spune cd el ,cade”, ci cd se prabuseste.
Se prabuseste pentru ca nu are radacind in Dumnezeu.

Se prabuseste pentru ca nu vrea sa priveasca spre El.



Poate ca astazi nu este o zi usoara pentru tine.

Ai vrut sa fii mai bun. Mai curat. Mai aproape de Dumnezeu.
Al ales sa faci voia Lui, dar te-ai clatinat. Ai alunecat.
Siacum te simti confuz si vinovat.

Ridica-te.

Ridica-te si mergi Inainte in alergarea credintei.

Cu fiecare pas esti mai aproape.

Cu fiecare luptd esti mai puternic.

Cu fiecare cazatura esti mai intelept.

Scuturd praful.

Intinde mana spre Hristos.

Si, prin puterea Lui, continud sa mergi pe Calea credintei.
Nu cdderea te defineste, ci directia in care te ridici.

Biruinta sd avem.



EDITORIAL - DANIEL 9:3

Ce este semnul crucii din cenusa pe frunte?

Florin lanovici
Este denumit si Miercurea Cenusii.
Dar ce este ea cu adevarat? $i, mai ales, ce spune Dumnezeu despre ceea ce simbolizeaza?

In primele secole crestine, credinciosii au simtit nevoia unei perioade de pregdtire pentru Paste, o
perioadd de post si rugdciune, inspirata de cele 40 de zile petrecute de Domnul Isus in pustie.

Aceastd perioada nu a fost la inceput uniforma, dar, in timp, s-a stabilizat ca un post de 40 de zile.

Pentru ca duminicile nu erau considerate zile de post, inceputul acestei perioade a fost mutat mai

devreme, ajungandu-se la ziua de miercuri care precede prima duminica a Postului Mare.

In acelasi timp, Biserica a preluat din limbajul biblic al pociintei gestul cenusii - un simbol al sme-
reniei si al constientizarii fragilitatii omului. In Evul Mediu, acest gest a devenit ritual public, iar in

anul 1091, in cadrul unui sinod al Bisericii Catolice, practica a fost standardizata.

Astfel s-a conturat ceea ce astazi numim Miercurea Cenusii: un inceput de post, marcat de un sim-

bol vizibil al pocdintei.

Cenusa, In Biblie, era un semn al durerii pentru pacat. ,,51 mi-am Intors fata spre Domnul Dumne-

zeu ca sa-L caut cu rugdaciune si cereri, postind In sac si cenusd.” - Daniel 9:3

In cadrul slujbei, preotul pune cenusa pe fruntea credinciosilor, in forma de cruce, spunand de

obicei:

»Adu-ti aminte cd esti tdrana si in tarana te vei intoarce”

»Pocdieste-te si crede In Evanghelie”

Cenusa simbolizeaza:

- fragilitatea vietii omului

« trecerea timpului

« nevoia de pocainta

In Biblie, cenusa era semn de smerenie si de durere pentru pacat (ex: Iov 42:6, Daniel 9:3 -).

Mai multe personalitdti precum secretarul de stat al SUA, Marco Rubio, actorul Mark Wahlberg,

au aparut public cu semnul crucii pe frunte, facut din cenusa.

Un gest de cutezantd In a mdrturisi public credinta.



Scriptura incurajeaza postul, smerenia, pocdinta. Dar Scriptura muta accentul dinspre gest spre

inima.

»Intoarceti-va la Mine cu toata inima... sfasiati-va inimile, nu hainele.” (Toel 2:12-13,)
Miercurea Cenusii este o traditie a oamenilor.

Pocainta este o porunca a lui Dumnezeu.

Cenusa trece.

Postul se incheie.

Calendarul se schimba.

Dar ceea ce ramane pentru vesnicie este starea inimii.
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